
YOKOHAMA TKM
アカデミー

2024.7.22(⽉)より開校!
＠横浜FC東⼾塚フットボールパーク

⼥の⼦を対象とした
アカデミーです！

仲間と共にラグビーを楽しもう！

時間：17：00∼18：00�⼩学4.5.6年⽣
18：00∼19：00�中学⽣∼⾼校⽣

講師：鈴⽊美緒・嶋⾕まい・TKM現役選⼿�
会費：初回1,100円保険料込み（当⽇ご持参ください）

2回⽬以降保険料（①or②）＋参加費/800円
 ①�スポーツ保険 （4⽉更新）
  ・中学⽣以下�800円/年
  ・⾼校⽣1,850円/年
 ②�⾏事参加者障害危険保険
  ・300円/回

曜⽇：毎週⽉曜⽇（祝⽇を除く）

お申込みは
こちらから



鈴⽊美緒�
2012∼2014年15⼈制⽇本代表（FB）
2013年 ⽇本体育⼤学卒業（主将）
2015∼2020年YOKOHAMA�TKM在籍
中学校・⾼等学校教諭⼀種免許状（保健体育）

�師

お知らせ
・ラグビーが�来る服�でお�しください。（スパイク可）
・��時は�み物をご持�ください。 
・アカデミー中⽌の場�には事�局から��を�します。 
・�⾞場については、グラウンド�の利⽤が可�ですが、他団体の利⽤もあるので
 ご��ください。
・更��については、クラブハウス１Fの女�更��をご利⽤下さい。
 こちらも他の団体と共有になりますので、�替え時のみ使⽤し荷物はグラウンドにて
 �理をお願い�します。

HP
YOKOHAMA�TKM

Instagram
現��⼿

嶋⾕まい�
2013年 東海⼤学卒業
2015∼2018年�KARADAfactoryA.P.パイレーツ在籍
2018∼2020年�YOKOHAMA�TKM在籍

⽇本代表キャップ�8

【お問い合わせ先】
YOKOHAMA�TKM�事務局（鈴⽊美緒・嶋⾕まい）
〒244-0003
神奈川県⼾塚区⼾塚町�4130-5R.K�BLD�Totsukall�2階
TEL�:�045-438-8925
mail�:�yokohamatkm_acadermy@tmg.or.jp
（協⼒:⼀般社団法⼈神奈川県ラグビーフットボール協会）


